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République Francaise

Département de la Charente-Maritime

Vals de Saintonge Communauté

Communauté

Conseil Communautaire du 6 juillet 2026

Objet : Demande de subvention - projet "bouger pour ta
santé"”

Numéro de délibération : CC2026_166

L'an deux mille vingt six, le six juillet, le Conseil Communautaire de Vals de Saintonge
Communauté, diment convoqué le 30 juin 2026, s'est réuni en séance pléniére a Salle de
I'Alliance a Essouvert sous la présidence de Mme Frangoise MESNARD, Présidente de Vals de
Saintonge Communauté.

Déléqués présents :

Eric POISBELAUD, Frédéric BAUDOUIN, Yvette Sylvie FERRER, Stéphane CHEDOUTEAUD,
Alain BILLAUD, Jean-Claude CAILLAULT, Gilles VENNER, Jean-Luc PATCINA, Gwendoline
CAQUINEAU, Annie POINOT-RIVIERE, Cyrille BONNET, Eric MEHDAOUI, Christine VERNON,
Pierre GABRIELLI, Loétitia PELLIER, Guillaume BORDRON, Marie-Noélle SURAUD, Géraldine
DUPAS, Eric PENAUD, Jean ROULLIN, Jacques TROUVAT, Henri AUGER, Christelle BERNARD,
Pascal SAGY, Emmanuelle CAIVEAU, Mathieu RENDU, Olivier FOUCHE, Vincent GINDRAU,
Jacky RAUD, Thierry ADONIS, Michel PELLETIER, Frédéric BRUNETEAU, Gilles VIGNET, Joél
WICIAK, Kévin NICOLAS, Frédéric PINSONNEAU, Daniel DARDILLAT, Frangois ROUSSELQOT,
Michel FILLEUL, Clement PIOCHAUD, Ludmina DEPREZ, Patrick XICLUNA, Sylvain MARCHAL,
Jean-Michel MANCEAU, Annie HILLAIRET, Frédéric MICHEAU, Corinne MIRBEAU, Pierre
DENECHERE, Patrick BOUILLON, Jacques TORCHEUX, Valérie FLOCH-RUJU, Bruno
POMMIER, Sylvette GEOFFROY, Dominique SEYFRIED, Gaélle GUIBERTEAU, Corinne
ETOURNEAU, Frangoise MESNARD, Cyril CHAPPET, Myriam DEBARGE, Jean MOUTARDE,
Maryléne JAUNEAU, Cathy RULLAUD-MICHEL, Denis PETONNET, Frédéric EMARD, Erwan
CHARLES, Annie PEROCHON, Jean-Michel PIOLOT, Michel LALAIZON, Sylviane DORNAT,
Sylvain ALBRECHT, Christelle MARCHET, Antony MATTIUZZO, Gilles BELON, Pierre TEXIER,
Didier DAUNIZEAU, Fabrice RENAUD, Julien GOURRAUD, Suzette MOREAU, Marie-José
TRICHET, Patrice FOUCHER, Bastien CHAPACOQOU, Florence BARBE, Jean-Claude MARTEAU,
Marina GALLOIS

Absents excusés ayant donné procuration :

Jeannine PASCHER donne pouvoir a Stéphane CHEDOUTEAUD
Rose-Marie NICOLAS donne pouvoir a Bruno POMMIER

Didier BOREL donne pouvoir a Gwendoline CAQUINEAU
Thierry GOUJEAUD donne pouvoir a Michel FILLEUL

Roseline GICQUEL donne pouvoir a Marie-José TRICHET
Sophie BELLEBEAU donne pouvoir a Jean-Luc PATCINA

Remi MARBOEUF donne pouvoir a Clement PIOCHAUD
Rachel DRON donne pouvoir a Sylvain MARCHAL

Jocelyne PELETTE donne pouvoir a Cathy RULLAUD-MICHEL
Laurent FLAMENT donne pouvoir a Denis PETONNET

Michel LAPORTERIE donne pouvoir a Cyril CHAPPET

Mathilde MAINGUENAUD donne pouvoir a Maryléne JAUNEAU
Jacques CASTAGNET donne pouvoir a Myriam DEBARGE
Herve DE LARQUIER donne pouvoir a Sylviane DORNAT
Danielle PERTUS donne pouvoir a Frédéric MICHEAU
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Sylvie BARRAUD KEROULLE donne pouvoir a Julien GOURRAUD

Absents :
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Francine CHENU, Jean-Luc JOUVE, Cédric TRANQUARD, Bruno SOGUES, Alain CHUTEAU,
Frangois PASQUET, Laurent RIGLET, Béatrice GEAY, Bernard GOURSAUD, Jean-Jacques
MENAGER, Germain HENNION, Jérome CAILLAUD, Stéphanie GRIMAUD, Yves-Francgois
SCARINGELLA, Philippe HARMEGNIES, Dominique BERNAZEAU, Marie-France GORON, Serge
BERNET, Alain INGRAND, Jean-Mary BOISNIER, Thierry BROSSARD, Gérard BIELKA, Bruno
MAPAL, Thierry GIRAUD, Jérémy VAQUETA, Philippe BARRIERE, Frederic RASSE, Sylvie
PERRIER, Sylvie POUILLET, Pascal MARTINEAU, Frangois PINEAU, Jean-Claude GODINEAU,
Francette GUICHARD, Jacques GOGUET, Philippe MERCIER, Laurent BOUILLE, Julien BLASAC,

Brigitte DAVID

Secrétaire de séance :
Stéphane CHEDOUTEAUD

Assistaient a la séance : ROSIER Renaud
GUIBERTEAU Cécilia

GROLEAU Karine

HOUET Patricia

REGNAULT Pierrick

GROS Véronique

Nombres de membres :
En exercice : 138
Quorum : 70

Présents : 84

Votants : 100

Pouvoirs : 16

Publication (affichage) ou notification du :

Vals de
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Vu l'article L.5211-1 du Code général des collectivités territoriales,

Considérant le projet « Bouger pour ta santé ! », action de prévention et d’éducation pour la sante,
initiée, au niveau national, par la Mutualité Francaise qui s'adresse aux adolescents agés de 11 a
15 ans du territoire rural et qui a pour objectif de promouvoir la pratique régulieére d'une activité
physique, de lutter contre la sédentarité et de favoriser I'adoption de comportements bénéfiques
pour la santé. A travers une approche éducative, préventive et participative, le projet vise a
accompagner les jeunes vers un mode de vie plus actif tout en renforgant leur bien-étre physique,
mental et social.

Considérant la visée partenariale que peut avoir ce projet coconstruit avec le collége d’Aulnay-de-
Saintonge qui permettra de faciliter la mobilisation des adolescents, d'assurer une continuité entre
les temps scolaires et extrascolaires, et de renforcer la portée des actions de prévention et
d'éducation a la santé,

Considérant le déroulé du projet de juin 2026 a décembre 2026 qui s'articule autour des actions
complémentaires suivantes :

« Réalisation d'un diagnostic initial permettant d'identifier les habitudes de vie, les pratiques
physiques et les besoins des adolescents,

« Mise en place d’ateliers éducatifs portant sur les bienfaits de I'activité physique, les
conséquences de la sédentarité, I'hygiéne de vie, le sommeil, I'alimentation et les autres
déterminants de la santé,

- Organisation de séances sportives réguliéres adaptées aux capacités, aux besoins et aux
motivations des jeunes afin de favoriser une pratique accessible et durable,

» Proposition de défis collectifs et animations favorisant I'engagement, la cohésion de groupe
et la motivation,

« Organisation de stages sportifs pendant les vacances scolaires afin de maintenir une
pratique physique réguliere tout au long de I'année,

« Mise en place d'un séjour sport-santé permettant aux adolescents de vivre une expérience
collective autour de l'activité physique, du bien-étre, de I'autonomie et de la prévention
santé.

Le plan de financement prévisionnel TTC du projet est le suivant :

Achats 4100 € Vente de produits 4400 €
Achats extérieurs 8900 € CAF 3000€
Autres services extérieurs 11700 € MSA 1500 €
Charges de personnel 5005 € Commune d’Aulnay 500 €
Fondation Harmonie Mutuelle 14 300 €
Mécénat local (crédit agricole, services 1000 €
échelles France, Chanel)
Autofinancement CDC 5005 €
Total TTC 29705 € Total TTC 29705 €
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En conséquence, il est proposé au conseil communautaire, D : 017-200041689-20260706-CC2026_166-DE

- d’approuver le plan de financement prévisionnel présenté,

- d’autoriser madame la présidente a effectuer les demandes de subvention telles que
précisées dans le plan de financement ci-dessus aupres de la Caisse d’allocations
familiales (CAF), Mutuelle sociale agricole (MSA) et de la commune d’Aulnay-de-

Saintonge,

- d'autoriser madame la présidente a solliciter les partenaires privés locaux (Chanel, Garage
services échelles France et le Crédit agricole) pour un soutien financier total de 1 000 € et
le partenaire privé national Fondation Harmonie Mutuelle pour un montant de 14 300 €

- d’autoriser madame la présidente a signer les conventions de partenariat et de mécénat ad

hoc

- d'autoriser madame la présidente a prendre toutes dispositions en ce qui concerne le suivi
administratif, technique et financier de la présente délibération.

Adopté a la majorité.

» Pour: 88
« Contre : 1
« Abstention : 11

Ainsi fait et délibéré, les jours et an susdits,
Au registre sont les signatures,
Pour copie certifiée conforme.

Le secrétaire de séance,
Stéphane CHEDOUTEAUD

Fait a Saint-Jean-d'Angély,
Le 15 juillet 2026

La Présidente de Vals de Saintonge Communauteé,
Frangoise MESNARD
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