
UN ACCUEIL  
POUR LES 

Un lieu d’accueil, d’informations 
et de documentations qui 
aborde toutes les thématiques 
de ton quotidien.

À ton écoute, les conseillers 
Infos Jeunes t’orientent, te 
conseillent et t’accompagnent 
dans tes recherches.

Que ce soit pour trouver un 
logement, des bons plans 
pour partir à l’étranger, 
préparer tes outils de 
recherche de stage ou 
d’emploi (CV, lettre de 
motivation, entretiens), 
connaître tes droits... 
N’hésite pas à venir nous 
rencontrer. C’est gratuit, 
et en plus pas besoin de 
prendre rendez-vous !

11-30 ans

Tu te poses des questions ?

L’Info Jeunes est là pour toi ! 

Des professionnels 
à ton écoute et pour 
t’accompagner

L’Info Jeunes 
c’est quoi ?

INFO JEUNES  
DES VALS DE SAINTONGE  
37 rue de la Porte de Niort  
17400 SAINT-JEAN D’ANGÉLY
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sCONTACTS 
05 46 33 65 35 | Jean-Loup
06 34 37 16 24 | Marine
06 09 77 13 60 | Rudy
infojeunes@valsdesaintonge.fr
www.valsdesaintonge.frHORAIRES 

Du lundi au vendredi  
de 13h30 à 18h30 
Rendez-vous possibles le mardi 
et mercredi de 9h à 11h30

NOTES

@ij_valsdesaintonge



Logement
Info, aide et 
recherche

Santé
Amour, addiction, doute, 
questionnement

Emploi, job et stage, 
accompagnement CV et 
lettre de motivation

Job

Partir à l’étranger
Stage, job, volontariat,  
étude, vacances

Démarche 
administrative, espace 
multimédia, droit

Vie pratique

Tu as un projet, 
une idée, une question ? 

Stage, alternance,  
études, formation

Orientation

gratuit
person-

nalisé

sans rdv#explorerlespossibles


