DEJEUNER
ﬁTABOULE MAISON BIO

FRITTATA BIO COURGETTES OIGNONS

=“'YA0URT AU LAIT ENTIER ET SUCRE DE CANNE BIO
: FRUIT DE SAISON

DEJEUNER
"' BOULGOUR AUX CREVETTES

MOUSSAKA DE BOEUF

SAINT NECTAIRE AOP
FRUIT DE SAISON

D!JEUNER

POTAGE MARAICHER
RISOTTO AUX LEGUMES D'AUTOMNE

RONDELE NATURE BIO
“~POMME POCHEE AUX NOIX ET CANNELLE

- D!JEUNER

CRUDITES DE SAISON

TIAN LEG. SOLEIL HERBES PROV.
RIZ BASMATI BIO

YAOURT SUCRE FROM

FRUIT DE SAISON

z D!JEUNER

MACEDOINE MAYONNAISE BIO
EMINCE DINDE LR SAUCE CURRY
MACARONI AU BEURRE BIO

FOURME D'AMBERT AOP

FROM BLC CONFITURE DE FIGUES BIO

MERCREDI 30/09
DEJEUNER DEJEUNER
RILLETTE DE THON CRUDITES DE SAISON
:BOURGUIGNON DE BOEUF ESCALOPE PORC GRILLEE
FUSILLI AU BEURRE BIO PUREE DE POIS CASSES BIO
BUCHE CHEVREBIO % VACHE QUIRIT BIO
- POIRES BIO AU SIROP LEGER FROM BLC SCE AUX FRUITS ROUGES BIO
MARDI MERCREDI 07/10
DEJEUNER DEJEUNER
=RADIS BEURRE CRUDITES DE SAISON
LASAGNES RICOTTA COURGE DOS DE COLIN SAUCE NICOISE
SALADE BIO RIZ BIO AU BEURRE
EMMENTAL BIO
CREME VANILLE BIO FRUIT DE SAISON BIO
MARDI 13/10 MERCREDI 14/10
DEJEUNER DEJEUNER
PATE CAMPAGNE CORNICHONS SALADE AU CHEVRE CHAUD

ROTI DE BOEUF SAUCE ECHALOTE
PDT GRENAILLES ET H. VERTS AGRICONFIANCE
EMMENTALBIO %

OEUF AU LAIT BIO

FILET DE POULET A LA CREME DE PARMESAN
GRATIN DE CAROTTES ET CELERI BIO
CAMEMBERT BIO

FROM BLANC BIO COULIS MANGUE PASSION

MARDI 20/10 MERCREDI 21/10
DEJEUNER DEJEUNER
CELERI RAVE SAUCE MAYONNAISE AVOCAT VGTTE ECHALOTES MAISON
MACARONIS BIO A LA CARBONARA SAUTE DE BOEUF LIMOUSIN LR A L'INDIENNE
SALADE BATAVIA POELEE DE CAROTTES HARICOTS VERTS ET CELERI
SAINT PAULIN BIO
YAOURT MORCEAUX BANANE BIO PUREE DE POMME HVE ET BISCUIT BIO
MARDI 27/10 MERCREDI 28/10
DEJEUNER DEJEUNER
TABOULE MAISON BIO FEUILLETE AU FROMAGE BIO
BOULETTES VEGETARIENNES AUX LENTILLES SAUCE JAMBON GRILLE A LA SAUCE MOUTARDE
JULIENNE LEGUME PUREE DE CAROTTES MAISON
VACHE QUIRITBIO EMMENTAL BIO

RAISIN

FRUIT DE SAISON BIO

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

{1 Aide Union Européenne a destination des écoles

JEUDI

DEJEUNER
MACEDOINE MAYONNAISE BIO

FILET LIEU NOIR MSC SAUCE BOURSIN
FONDUE DE POIREAUX

PYRENEES IGP
FRUIT DE SAISON

JEUDI

_ DEJEUNER
BETTERAVES BIO {5

FILET LIEU NOIR MSC
EPINARDS HACHES SCE BECHAMEL BIO
BRIEBIO

08/10

CAKE A L'ORANGE

DEJEUNER

TERRINE DE SAUMON JARDINIER
POISSON DU JOUR SAUCE CREVETTE
TAGLIATELLE BIO AU BEURRE

BRIE BIO
SALADE DE FRUIT FRAIS DE SAISON

DEJEUNER

CREME DE POTIRON
SAUCISSE DE TOULOUSE LR GRILLEE
CH ROMANESCO ET CH FL. GRATIN

VACHE QUI RIT BIO
FRUIT DE SAISON BIO @

JEUDI

DEJEUNER
FRISEE AU BRIE

POISSON JOUR ET SA SAUCE BOURSIN
GRATIN DE POTIRON

CLAFOUTIS AUX MIRABELLES

TR & quilibrel§

 HAUT DE CUISSE POULET AU THYM

iMELANGE AUX 3 CEREALES
CANTAL AOP %

{YAOURT VANILLE AU LAIT ENTIER BIO

VENDREDI (0740]

DEJEUNER
CRUDITES DE SAISON

TARTIFLETTE MAISON
SALADE BIO

PUREE DE POMMES ET POIRES BIO

VENDREDI

DEJEUNER
POTAGE LEGUME TENDANCE BIO

LONGE DE PORC AU THYM LABEL ROUGE
LENTILLES BIO
COMTE ORIGINE AOP
FRUIT DE SAISON

VENDREDI

DEJEUNER
SALADE DE BATAVIA AUX CROUTONS

CROISSANT AU JAMBON ET AU FROM

BUCHE CHEVRE BIO
BRIOCHE PERDUE AGRI ETHIQUE

VENDREDI

DEJEUNER
RILLETTE DU MANS CORNICHON

SAUTE DE DINDE MARENGO
FRITES

23/10

PYRENEES IGP '..
LIEGEOIS AU CHOCOLAT BIO

VENDREDI
DEJEUNER ==

CELERI RAVE SAUCE MAYONNAISE N

o 200 e



W MACEDOINE MAYONNAISE BIO
EMINCE DINDE LR SAUCE CURRY
MACARONI AU BEURRE BIO
FOURME D'AMBERT AOP

DEJEUNER

" MACEDOINE SAUCE MAYONNAISE
SAUTE DE DINDE
. C.OURGE'I'I'ES A LA VAPEUR BIO
PETIT BIO AUX FRUITS
FRUIT DE SAISON

D!JEUNER

CREME DE POTIRON
TENDERS VEGE
SEMOULE ET TAJINE DE LEGUMES
SUISSE SUCRE 6.8% 60
~~PUREE DE POMME HVE

-~ D!JEUNER D!JEUNER

SALADE COLESLAW

CRUMBLE COURGETTES TOM. CHEVRE

SALADE BATAVIA

BEIGNET CHOCOLAT 75GX60

3 D!JEUNER

POTAGE TOMATE VERMICELLE
BOURGUIGNON DE BOEUF

CEREALES GOURMANDES BIO

DEJEUNER

EFROM BLC CONFITURE DE FIGUES BIO

" DEJEUNER
TABOULE MAISON BIO

-:BOULE'I'I'ES VEGETARIENNES AUX LENTILLES SAUCE

JULIENNE LEGUME
VACHE QUIRIT BIO
1 RAISIN

MARDI

DEJEUNER
zRADIS NOIR AU NATUREL

OMELETTE A LA CIBOULETTE BIO
PDT ROTIES AU LAURIER
ST NECTAIRE AOP

FLAN AU CHOCOLAT

MARDI

DEJEUNER
TERRINE DE CAMPAGNE

ENDIVE FLAMANDE MAISON

CANTAL AOP

BANANE BIO é

POTAGE DUBARRY
PAUPIETTE VEAU A LA FORESTIERE
HARICOT BEURRE AU BEURRE

CHANTENEIGE BIO

RIZ AU LAIT SAUCE CARAMEL MAISON BIO

MARDI

_ DEJEUNER
BETTERAVES BIO @

PIZZA AUX TROIS FROMAGES

YAOURT AU LAIT ENTIER ET SUCRE DE CANNE BIO

FRUIT DE SAISON BIO @

03/11

10/11

24/11

LI I e R

MERCREDI

DEJEUNER
FEUILLETE AU FROMAGE BIO

JAMBON GRILLE A LA SAUCE MOUTARDE

PUREE DE CAROTTES MAISON
EMMENTAL BIO
FRUIT DE SAISON BIO

MERCREDI
DEJEUNER

BOUILLON DE BOEUF BIO AU VERMICELLE
SAUTE DE PORC LABEL ROUGE AU THYM

PUREE DE BUTTERNUT ET PDT
EMMENTAL BIO
FRUIT DE SAISON BIO

MERCREDI
DEJEUNER

MERCREDI

DEJEUNER
POIREAUX A LA VINAIGRETTE

JAMBON GRILLE
HARICOTS BLANCS BIO
EDAM BIO

ANANAS

MERCREDI

DEJEUNER
CAROTTE RAPEE VINAIGRETTE BIO

OMELETTE A LA CIBOULETTE

28/10

04/11

11/11

18/11

25/11

POELE DE PANAIS ET POMMES DE TERRE BIO

SAINT PAULIN BIO

GATEAU AU YAOURT ET AUX POMMES BIO

)

JEUDI

DEJEUNER
FRISEE AU BRIE

POISSON JOUR ET SA SAUCE BOURSIN

GRATIN DE POTIRON

CLAFOUTIS AUX MIRABELLES

JEUDI

DEJEUNER
BETTERAVES BIO

POISSON SCE CIBOULETTE
EPINARD HACHE CREME BIO
BRIE BIO

CREPE AU SUCRE MAISON

JEUDI

DEJEUNER
OEUF MIMOSA BIO

BLANQUETTE VEAU A L'ANCIENNE
RIZ PILAF BIO
GOUDABIO

TARTE TATIN BIO

D!JEUNER

BATAVIA BIO AUX CROUTONS
FILET DE COLIN MEUNIERE
SEMOULE BIO
CAMEMBERT BIO

vals ae
Saintonoe

Communauté!

29/10

05/11

12/11

FROM BLC SCE CARAMEL BEURRE SALE BIO

JEUDI 26/11

DEJEUNER
SALADE D'ENDIVES VINAIGRETTE

PANE DE COLIN D'ALASKA MSC

COMTE ORIGINE AOP

BROYE DU POITOU

PUREE DE CAROTTES ET PDT BIO NATURA

VENDREDI

DEJEUNER
CELERI RAVE SAUCE MAYONNAISE

HAUT DE CUISSE POULET AU THYM
MELANGE AUX 3 CEREALES

CANTALAOP
YAOURT VANILLE AU LAIT ENTIER BIO

VENDREDI

DEJEUNER
DUO DE SAUCISSONS SEC ET AlL

ESCALOPE DE POULET SAUCE CURRY COCO
SEMOULE BIO
VACHE QUIRITBIO *

FRUIT DE SAISON

VENDREDI

DEJEUNER
SALADE DE CHOU FLEUR

CASSOLETTE DE POISSON DIEPPOISE
PATATE DOUCE ET PDT ROTIES

CAMEMBERT BIO
FRUIT DE SAISON élO é

VENDREDI 20/11
DEJEUNER
CELERI RAVE SAUCE MAYONNAISE

SPAGHETTIS BOLOGNAISE ET FROMAGE RAPE BIO

FRUIT DE SAISON BIO @

VENDREDI 27/11 =
DEJEUNER
TARTE POIREAU FEUILLETAGE =
POULET BASQUAISE e
COQUILLETTE BIO BEURRE

EDAMBIO :
“FRUIT DE SAISONBIO €5

I




MERCREDI 02/12

‘ DEJEUNER
SALADE DE MACHE, BLEU ET CROUTONS

SAUTE DE DINDE
QUINOA BLANC AU BEURRE BIO

) - DEJEUNER
“'CRUDITES DE SAISON

DEJEUNER
SOUPE DE POIREAUX AUX PDT
HACHIS PARMENTIER AU POULET :CROQUE MONSIEUR VEGETARIEN MAISON
SALADE BIO
BUCHE PILAT

. FRUIT DE SAISON BI0 {5

SALADE BATAVIA
PYRENEES IGP

PUREE DE POMME HVE

" Aide Union Européenne a destination des écoles

JEUDI

DEJEUNER
CELERI RAVE SAUCE MAYONNAISE

03/1

POISSON DU JOUR CREME D'ASPERGES
PRINTANIERE DE LEGUMES

CROC LAIT CARRE BIO
FAR BRETON

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

VENDREDI

DEJEUNER
SALADE DE PDT AUX HARENGS

ESCALOPE PORC GRILLEE
POELEE CAMPAGNARDE
CAMEMBERT BIO

POIRE SAUCE CHOCOLAT
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